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Diagnostic

INSTRUCCIONES TEST ALIENTO Helicobacter pylori

e El paciente debe estar 1 mes sin tomar ANTIBIOTICOS y 15 dias sin tomar INHIBIDORES DE LA
BOMBA DE PROTONES (OMEPRAZOL y ANALOGOS). Tampoco tomarad ALMAX. Si podra tomar
RANITIDINA.

e Deberd estar en AYUNAS desde la noche anterior, por lo menos 8 HORAS antes de la realizacion de

la prueba.

e Debe abstenerse de fumar y de realizar cualquier tipo de ejercicio fisico, al menos 30 minutos antes

del comienzo de la prueba.

e Durante la realizaciéon de la misma permanecerd en reposo y no podrd comer, fumar ni masticar

chicle.

e Laduracidon de la prueba es de 40 minutos.
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